
《 ＪＢＤＦ東北ブロック公認 》 

２０２２年 第１６回 全東北プロ・アマミックスドダンス選手権大会 

開 催 要 項 

１ 日     時 令和４年１１月３日（木・祝） ９：００ 競技開始予定 

２ 会     場 福島県福島市  県営あづま総合体育館  

〒960-2158 福島県福島市佐原字神事場１番地 あづま総合運動公園 TEL024-593-1111 

３ 主     催 ＪＢＤＦ東北ブロック 

４ 主     管 福島県ボールルームダンス連盟 

５ 開 催 種 目 

 ▼個人戦（全単科） 

セ ク シ ョ ン 年  齢  制  限 ベーシック戦 オープン戦 

選  手  権  １ ８ 歳 以 上   W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

グランドマスターズ戦 ７ ０ 歳 以 上 W・T・.F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

マ ス タ ー ズ 戦 ６ ５ 歳 以 上 W・T・.F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

グ ラ ン ド シ ニ ア 戦 ６ ０ 歳 以 上 W・T・.F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

シ ニ ア 戦 ５ ０ 歳 以 上 W・T・.F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

ミ ド ル 戦 ３ ５ 歳 以 上 W・T・.F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

ヤ ン グ 戦 １ ８ 歳 以 上 W・T・.F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

レ デ ィ ー ス 戦 １ ８ 歳 以 上 W・T・.F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ W・T Ｃ・Ｒ 

１ ０ ０ 歳 以 上 合計１００歳以上   W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

１ ２ ０ 歳 以 上 合計１２０歳以上   W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

１ ３ ０ 歳 以 上 合計１３０歳以上   W・T・F・Q Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ 

※１. 個人戦全てのセクションで、リーダーは女子プロを可能とします。 

※２. レディース戦において、リーダー・パートナーは、プロ・アマどちらでも自由とします。 

※３. １００歳以上・１２０歳以上・１３０歳以上はプロ・アマ２人の合計年齢で、オープン戦のみとします。 

▼団体戦（県別対抗） 

   各県代表８組で１チーム《W・T・F・Q・Ｃ・Ｓ・Ｒ・Ｐ各１組》 ８種目総合で競技を行ない、 

総合得点で順位を決定します。  ※ソロ＋決勝を行います。 

 ※第１６回福島県大会のソロデモ順番は次のとおりとなります。 

  ①青森県 ②山形県 ③秋田県 ④岩手県 ⑤宮城県 ⑥福島県 

▼個人戦・団体戦の各種目の音楽の速さ（テンポ）は次のとおりです。 

 ＳＴ／Ｗ２８ Ｔ３２ Ｆ２８ Ｑ４８  ＬＡ／Ｃ３０ Ｓ４８ Ｒ２４ Ｐ５８ 

 

６ 出 場 資 格 プロはＪＢＤＦ東北ブロック各県ＰＤＩ協会並びに、各県連盟所属のプロダンス 

           インストラクター有資格者。 

７ フィガー規制  

 

 

 

 

 

 

ベーシック戦 スタンダード  ：ボールルームダンステクニック（ISTD） 

        ：ガイハワード（IDTA） 

ラテンアメリカン：ラテンアメリカンダンステクニック親書（ISTD） 

        ；ウォルター・レアード（IDTA） 

オープン戦 フィガー制限無し 



８ 服  装 

◆ベーシック戦 

・男 性 白ワイシャツにネクタイ（タキシード・ベスト可） 

・女 性 ドレスは不可（ワンピース・華美な装飾等は禁止） 

◆オープン戦 ・自由 

９ 表   彰  個人戦 １位から６位まで賞状・盾またはトロフィー授与、７位以下は賞状のみ。 

         団体戦 １位から６位まで賞状、総合優勝にチャレンジカップ、 

             レプリカ等無し、総合１位～３位まで、チーム全員に 

             金・銀・銅のメダルを授与します。 

１０ 出 場 料  ベーシック戦・・・１５，０００円  オープン戦・・・２０，０００円  

１１ 申 込 締 切    個人戦は各県の申込先へ 9 月 28 日（水）まで提出してください。 

           ※各県事業部長は、個人戦・団体戦を大会事務局へ別紙期日までに送付してください。 

１２ 申 込 方 法    別紙定型申込用紙を使用し申込み下さい 

※各県事業部長は大会事務局へ出場料等を期日までに送金してください。 

１３ 入 場 料 等    座席指定券（A 席のみパンフレット付）・・・Ａ席 １，５００円 Ｂ席 １，０００円 

           入場無料です。 

１４ 大会事務局 （出場申込書送付先） 

〒９６０－８１１３ 福島県福島市旭町 7-21 新和ビル２階 スカイダンス教室 

福島県ボールルームダンス連盟大会事務局 宛  FAX 024-531-5124 

e-mail  skydk@coral.ocn.ne.jp 

 

１５ 大会要項及び出場申込書（統一フォーム）入手先 

 

 

 

 

１６ 競技進行表及びエントリー確認 

            出場申込受付後ＪＢＤＦ東北ブロック公式ホームページに掲載致します。 

１７ 競技中の事故について 

                   競技中に発生した事故について、主催者は応急処置の対応は行いますが、その後の処置 

          について責任を負いません。 

           体に不調を覚えた選手、また気分の悪くなった選手は自己判断にて競技の出場を控えて下さい。 

１８ 注 意 事 項   ■入場の整列はありません。司会のコールのみとなりますので、聞き逃さないよう 

ご注意ください。 

          ■最初のコールより 2 分以内にフロアに入場しない場合は、棄権といたします。 

          ■ゴミは、各自お持ち帰り願います。 

          ■選手控室以外での着替え、フロア以外での練習は禁止致します。 

１９ ビデオ撮影  ビデオ撮影は無料です。多くの方々に撮影をして頂き SNS 等に投稿し社交ダンスの楽しさ、 

素晴らしさを拡散願います。肖像権は主管県に有り、他者に著しく迷惑をかける行為と判断 

した場合は、すみやかに警察及び関係機関に連絡を致します。 

２０ 協 賛 広 告   協賛教室一覧名簿の広告掲載をお願いします。 

１教室千円（教室名・代表者名・住所・電話番号）を各県事業部長が取りまとめ、上記 

大会事務局へまでにお送り下さい。 

２１ 参加辞退要綱 大勢の方に安心して安全にご参加いただけるように、以下の項目に該当するものが一つでも 

 大会要項及び出場申込書（統一フォーム）は、東北６県各事業部か、下記ＪＢＤＦ東北ブロック公式 

 ホームページよりご入手ください。 

ホームページＵＲＬ http://jbdf-tohoku.gr.jp 

http://jbdf-tohoku.gr.jp/


有る場合には参加をご辞退願います。 

■平熱を超える発熱（３７．５度以上） 

■咳、のどの痛み等風邪の症状 

■だるさ、息苦しさ 

■嗅覚の異常 

■体が重く感じる、疲れやすいなどの倦怠感 

■同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

２２ そ の 他   災害発生や感染症拡大状況により、大会を中止することがあります。 

          開催する場合も、会場までの交通手段等については自己責任でお願いします。 

          開催が危ぶまれる場合は、JBDF東北ブロックのホームページをご覧ください。 

                                http//www.jbdf-tohoku.gr.jp 

 


